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EDITORIAL

SEHHILFEN: BERATUNG MACHT DEN UNTERSCHIED

Geschiitzte Leser und Leserinnen

Die Natur bliiht auf und lockt zu Aktivitditen
unter freiem Himmel. Diesem Ruf zu folgen,
wirkt sich nicht nur positiv auf die Stimmung
aus, sondern auch auf die Augen.

Denn natiirliches Licht und Sehabwechslungen
halten sie fit.

Apropos Friihling...

Im Mai treffen bei uns warme Sonnenstrahlen
auf cooles ddnisches Design! Die neuste Brillen-
kollektion von Ogreen ist ganz einfach ausge-
driickt ein Synonym dafiir die Kunst die
Sonne zu geniessen! Mehr zu dieser exklusiven
sowie spannenden Brillenmarke
erfahren Sie gleich beim Durchlesen der
Rubrik oder auch bei einer personlichen
Beratung in unserem Laden.

Wussten Sie, dass jedes Auge so einzigartig ist
wie ein Fingerabdruck? Deshalb kann keine
Brille oder Kontaktlinse von der Stange, son-

dern nur ein individuell gefertigtes Brillenglas
oder die genau passenden Kontaktlinsen den

speziellen Anforderungen Ihrer Augen
gerecht werden. Je genauer Ihr Auge und Ihr

Sehverhalten vermessen wird, umso optimaler

der Seheindruck mit Ihrer Brille und/oder

Kontaktlinsen. Damit Sie nicht nur gut sehen,
sondern auch gut aussehen, nehmen wir uns

ganz nach unserem Motto «Mehr vom Leben

sehen» viel Zeit fiir eine personliche Beratung.

Wir freuen uns auf Sie!

[z

Marco Veronesi
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@ Weil es beim Sehen um
Ihre Gesundheit geht

Brillen und Kontaktlinsen kénnen heute bequem und unkompliziert im Internet

bestellt werden. Doch der Verzicht auf die Expertise und individuelle Beratung

durch eine optische Fachkraft birgt unterschéatzte Risiken. Wir erklaren, warum.

as Angebot ist verlo-
ckend und die Aus-
wahl riesig. Nur ein

paar Klicks und Kontaktlin-
sen oder eine Brillenauswahl
werden nach Hause geliefert.
Doch Sehhilfen sind kein Ac-
cessoire, wenn man von den
modischen Aspekten absieht,
sondern ein Gesundheitspro-
dukt. Stimmt die Qualitit der
Gliser nicht oder ist die Kor-
rektur nicht individuell und
exakt auf die personlichen
Augen und Sehgewohnheiten
angepasst, kann sich das ne-
gativ auf Sehkraft und Augen-
gesundheit auswirken.

Jedes Auge ist einzigartig

Kein Auge ist wie das andere,
nicht mal beide Augen eines
Menschen sind gleich. Das
bedeutet auch, dass wir nicht
mit jedem Auge gleich gut se-
hen koénnen. Auftretende
Sehfehler sind meistens auf
beiden Augen unterschied-
lich stark ausgeprigt. Deshalb
miissen die Korrekturwerte
jeden Auges einzeln vermes-
sen werden, um die richtige
Starke von Brillenglas oder
Kontaktlinsen finden zu kon-
nen. Hinzu kommt, dass beim
Sehvorgang beide Augen kor-
respondieren und sich ergén-
zen. Damit dies problemlos

und fehlerfrei funktioniert,
miissen beide Gldser einer
Brille genau wie Kontaktlin-
sen individuell auf ihr opti-
males Zusammenspiel abge-
stimmt werden. Eine exakte
Vermessung der Augen ist
entsprechend komplex und
kann nur stationir von quali-
fizierten Personen geleistet
werden. Nur sie sind dank ih-
rer Expertise und Erfahrung
in der Lage, die unterschied-
lichen Messungen richtig zu
interpretieren und daraus
die optimale Versorgung ab-
zuleiten. Neben der Sehkraft,
der Beschaffenheit von Auge,
Trinenfilm, Krimmung der
Augenlinse und weiterer Pa-
rameter sind auch der Ab-
stand der Augen, die Lage der
Pupille, die Sehbewegungen
und das individuelle Sehver-
halten entscheidend fiir best-
mogliches Sehen mit der Seh-
hilfe. Nicht weniger wichtig
sind ausserdem die Durch-
blickhohe des jeweiligen Au-
ges, Abstand des Brillenglases
zum Auge sowie Vorneigung
und Durchbiegung der Bril-
lenfassung.

Das Glas macht das Sehen

Auch die Wahl des optimalen
Brillenglases ist ohne Fach-
beratung eine grosse Heraus-

forderung. So gross wie das
Angebot sind auch die Quali-
titsunterschiede. Brillengli-
ser werden zudem laufend
weiterentwickelt, immer in-
novativer und mit zusitzli-
chem Nutzen ausgestattet.
Dazu gehoéren etwa hirtende,
wasser- und schmutzabwei-
sende Versiegelungen, UV-
und Blendschutz, funktiona-
le Filter oder Tonungseigen-
schaften. Welche Extras hier
wichtig oder Luxus sind, ist
wiederum sehr individuell.

Es muss passen

Material und Verarbeitung
des Brillengestells entschei-
den dariiber, ob es zum Tri-
ger und seinen Sehgewohn-
heiten passt. Und nur wenn
die Brille auch bequem und
fest sitzt, ist bestmogliches
Sehen und Aussehen mog-
lich. Ob ein Brillengestell gut
passt, hingt auch von der
Physiognomie insbesondere
der Augen- Nasen- und Oh-
renstellung ab. Auch hier ist
der stationdre Optiker Ex-
perte,um das richtige Modell
zu finden und anzupassen.

Linse ist nicht gleich Linse

Die richtigen Kontaktlinsen
zu finden, ist nicht weniger
anspruchsvoll. Ob harte oder
weiche, Jahres-, Monats- oder
Tageslinsen die richtige Wahl
sind, hingt von diversen per-
sénlichen Faktoren ab. Jede
Linsenart hat unterschiedli-
che Trageeigenschaften und
je mach Material sind nicht
alle Linsen gleich gut sauer-
stoffdurchlidssig. Sauerstoff-
mangel kann die Hornhaut
anschwellen lassen und sie
schidigen. Die Resistenz ge-
gen Austrocknung, Ablage-
rungen und Haltbarkeit sind
ebenso wichtige Kriterien fiir
Qualitit und Eignung von
Kontaktlinsen. [

WARME SONNENSTRAHLEN TREFFEN AUF COOLES DANISCHES DESIGN

@ Die Kunst die Sonne zu geniessen

eit fast zwei Jahrzehn-
S ten sind wir begeisterte

Anhinger der Brillen-
marke Orgreen. Die Brillen,
die durch ihr herausragen-
des Design und ihre einzig-
artigen Farbvarianten be-
stechen, haben uns von
Anfang an fasziniert.

Die neueste Sonnenbrillen-
kollektion von @rgreen
iiberzeugt durch ihre Leich-
tigkeit und Robustheit. Ein
besonderes Merkmal dieser
Kollektion ist das innovati-
ve Zusammenspiel aus einer
Tragfassung aus feinstem
Titanmaterial und einem

farbigen 3D-Ring, der das
Glas umgibt. Dieser Ring
dient nicht nur als Schutz,
sondern ist auch das heraus-
ragende Designelement der
Brillen. Von vorne betrach-
tet wirken die
duflerst leicht und elegant,
doch von der Seite betrach-

Brillen

tet offenbart sich der 3D-
Ring als stilvoller Seiten-
schutz, der der Brille Tiefe
und eine neue Dimension
verleiht. Diese einzigartige
dsthetische Komponente
setzt zugleich einen farbli-
chen Akzent und macht die
Brillen von Orgreen zu ei-
nem wahren Blickfang.

Die Dinen sind schon seit
Langem fithrend im Bereich
Design, und das nicht ohne
Grund. Sie verstehen es, mo-
dische und spannende As-
pekte in alltdgliche Gegen-
stinde zu integrieren, wie
das auch im renommierten
Designmuseum in Kopen-
hagen zu sehen ist. Viele der
weltweit fithrenden Brillen-
marken stammen aus Dine-
mark, was fiir die herausra-
gende Designtradition des
Landes spricht.

Bei Orgreen ist die Farbaus-
wahl keine einfache Ent-
scheidung, sondern eine
Reise durch unendliche Nu-
ancen von Kunst, Design
und Natur. Unter der Lei-
tung der talentierten Colo-
ristin Sahra Lysell werden
die Brillen mit inspirieren-
den Farbgeschichten zum
Leben erweckt. Jede Farbe
wurde sorgfiltig ausge-
wihlt, um die Persodnlich-
keit des Tridgers zu unter-
streichen und jedes Gesicht
zum Strahlen zu bringen.

Die Brillen von Orgreen
werden in Japan mit traditi-
oneller Handwerkskunst ge-
fertigt, die fiir ihre Qualitit
und Prizision weltweit be-

kannt ist. Jedes Modell aus
Titan durchliuft mehr als
100 Produktionsschritte, um
hoéchste Qualitdt und Lang-
lebigkeit zu gewihrleisten.
Die Kombination aus dé-
nischem Design und japa-
nischer Perfektion macht
Orgreen-Brillen zu einem
einzigartigen Statement, das
sich durch seine herausra-
gende Asthetik auszeichnet.

In einer Welt, in der die
Brille nicht nur ein Sehhil-
fegerit, sondern auch ein
Ausdruck persénlicher As-
thetik ist, setzt Orgreen
neue Mafistibe. Durch die
Fusion von Technologie und
Design schaffen sie Brillen,
die nicht nur gut aussehen,
sondern auch perfekt funk-
tionieren. Jedes Detail ist
sorgfiltig durchdacht, jede
Linie prézise gezeichnet,
um eine harmonische Ein-
heit zu schaffen, die das
Auge erfreut und den Geist
inspiriert.

Willkommen in der Zu-
kunft der Brillenmode -
willkommen bei @rgreen. ®
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BRILLE ODER KONTAKTLINSEN?

® Fiir jeden Anlass die passende Losung

rille, Kontaktlinsen
oder vielleicht auch
beides? Klar ist, dass

beide Sehhilfen ihre Vorziige
haben. Eine Brille setzt mo-
dische Akzente, lisst uns im
Biiro besonders kompetent
wirken und ist manchmal
einfach angenehmer zu tra-
gen - zum Beispiel, wenn wir
uns miide oder krank fiih-
len. Kontaktlinsen hingegen
unterstreichen unser natiir-
liches Aussehen, beschlagen
nicht und ermdoglichen uns
volle Bewegungsfreiheit. Das
macht sie zu einer so attrak-
tiven Sehhilfe.

Das perfekte Duo: Brille und
Kontaktlinsen

Brille und Kontaktlinsen er-
ginzen sich perfekt. Im Job,
insbesondere bei der Com-
puterarbeit oder im Schicht-
dienst, ist es oft angenehmer,
zur Brille zu greifen. Bei
Sport- und Freizeitaktivita-
ten konnen dann Kontakt-
linsen wieder glinzen: Sie
sitzen fest am Auge und bie-
ten eine perfekte Rundum-
sicht. Kein Wunder, dass
rund 81% der Kontaktlinsen-
triger auf die Kombination
aus Brille und Kontaktlinsen
schworen.

Verlangen Sie mehr von lhren Kontaktlinsen!

Die MAX Tageslinsen-

Innovation!

Jetzt Termin
Vere\r\bafer‘
und bis
Ende Juni
gratis testent

GUTSCHEIN

Mit dieser flexiblen Lésung
seid ihr fiir jede Situation ge-
wappnet. Ob im Beruf, beim
Sport oder in der Freizeit -
ihr habt stets die optimale
Sehlésung zur Hand. Darii-
ber hinaus bietet die Kombi-
nation aus Brille und Kon-
taktlinsen eine zusitzliche
Sicherheit: Sollte eine der Lo-
sungen beschidigt werden
oder verloren gehen, habt ihr
immer noch eine Alternative
zur Verfiigung.

Ein weiterer Vorteil dieser
Kombination ist die Mog-
lichkeit, euren Look je nach
Stimmung und Anlass anzu-
passen. Tragt ihr heute lieber
die markante Brille, die euer
Outfit erginzt? Oder bevor-
zugt ihr die subtile Natiir-
lichkeit der Kontaktlinsen?
Mit beiden Optionen habt
ihr die Freiheit, euer Erschei-
nungsbild ganz nach euren
Wiinschen zu gestalten. Die-
se Freiheit wieder selber ent-
scheiden zu konnen, wird
oftmals als Steigerung der

Lebensqualitit empfunden.
Insgesamt bietet die Kombi-
nation aus Brille und Kon-
taktlinsen die perfekte Ba-
lance zwischen Stil, Komfort
und Funktionalitit. Thr
miisst euch nicht auf eine
einzige Sehhilfe festlegen,
sondern koénnt das Beste aus
beiden Welten geniessen. @
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